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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000) 
 

Il/la sottoscritto ARZANO SIMONE,   consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione 
delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del     D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel 

seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità. 
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI      ARZANO SIMONE 
 

      RESIDENZA  Verbania (VB)  
           DOMICILIO Voghera (PV) 

 0322846754 (Clinica San Luigi – Borgomanero)         

 

 

 

Sesso M | Data di nascita 13/05/1972 | Nazionalità ITALIANA  

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

  

 - Dall’ottobre 2005 a dicembre 2006 incarico di Medico Fisiatra responsabile degli 

ambulatori specialistici di fisiatria, della riabilitazione domiciliare per le patologie 

neurologiche e reumatologiche sul territorio della provincia di Pavia, di consulente 

presso l’RSA e l’RSD della Fondazione Don Gnocchi presso la sede di Salice 

Terme (Pv), di attività di consulenza presso i reparti di riabilitazione specialistica e 

degenza dello stesso istituto. 

- Nel Marzo ed Aprile 2006 incarico di Medico Fisiatra Responsabile dell’ IDR e degli 

ambulatori esterni del Santa Margherita di Pavia e dell’ RSA Pertusati di Pavia. 

- Da Marzo ad Aprile 2006 incarico di consulente Medico Fisiatra presso l’ RSA 

“San Rocco” di Segrate (Mi). 

- Da Settembre 2006 a Novembre 2010 incarico di consulente Medico Fisiatra 

presso l’IDR Santa Margherita di Pavia (responsabile dott. G.Arcuri) 

- Da Novembre 2006 ad Aprile 2009 incarico di consulente Medico Fisiatra presso 

l’ambulatorio e la palestra di riabilitazione a Varzi (Pv) della Fondazione San 

Germano. 

- Da Dicembre 2006 incarico di Medico Fisiatra consulente presso la Casa di Cura 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

Villa Esperia - Salice Terme (Pv) e presso gli ambulatori e la palestra di 

riabilitazione di Villa Esperia Medica House, Via Cechov, 50 a Milano  

- Da Gennaio 2008 incarico di dirigente di II livello della Casa di Cura Villa Esperia - 

Salice Terme (Pv), Struttura Riabilitativa ad Alta Complessità (IAC)  

- Da Gennaio a Ottobre 2009 incarico di consulente Medico Fisiatra presso 

l’Istituto Clinico Morelli di Pavia (responsabile dott. G.Arcuri) 

- A Dicembre 2016 assunzione a tempo indeterminato c/o Casa di Cura Villa 

Esperia - Salice Terme (Pv), Struttura Riabilitativa ad Alta Complessità (IAC) con 

proseguo dell’incarico di dirigente di II livello della Casa di Cura stessa 

 

 

 

 
- Diploma di Maturità scientifica conseguito presso il Liceo 

Scientifico Cattaneo di Torino  

- Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l'Università degli 

Studi di Pavia. Tesi discussa “Indagine sull’azione dei campi 

magnetici pulsanti nei sistemi biologici. Effetto sui fibroblasti 

cutanei umani in coltura”. Relatore Chiar.mo Prof. Giuseppe 

Cetta. 

- Iscrizione all'Ordine dei Medici della Provincia di Pavia  

- Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione presso 

l'Università degli Studi di Pavia. Tesi discussa “L’ossigeno-ozono 

terapia nel trattamento del dolore rachideo lombare”. Relatrice 

Chiar.ma Prof.ssa Elena Dalla Toffola. 

- Master di perfezionamento in “Ossigeno-ozono terapia” 

conseguito presso l’Università di Pavia nel marzo 2004. 

- Master in “Formazione Manageriale per Direttore di Azienda 

Sanitaria” conseguito in data 06/06/2017 C/O Eupolis Lombardia 

AFSSL Accademia di Formazione per il servizio Sociosanitario 

Lombardo 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

 

DOCENZA 
  

 

Altre competenze - Master di perfezionamento in “Analisi e ricostruzione degli incidenti stradali” 

conseguito presso l’Università di Pavia nel luglio 2003. 

- Master di perfezionamento in “Ossigeno-ozono terapia” conseguito  

presso l’Università di Pavia nel marzo 2004. 

- Certificato di abilitazione all’ACLS (Advanced Cardiac Life Support) (corso tenutosi 

a Salice Terme in data 30 e 31 maggio 2019)  

- Certificato di abilitazione all’BLS (Basic Life Support) (corso tenutosi a Salice 

Terme in data 10 giugno 2011, 2013, 2015 e 2017) 

- Romanus US: Corso teorico e praticosulle nozioni di base della scrittura 

scientifica, sull’ecografia muscoloscheletrica e sulle infiltrazioni intraarticolari 

ecoguidate dell’anca (Roma – 23-25 Febbraio 2015) 

 

 
• Dal 2006 Collaborazione con il Centro Medico Polispecialistico Ambulatoriale Day 

Surgery “San Luigi” di Borgomanero (No) – Via Piave, 2 

• Da Ottobre 2011 Collaborazione con lo Studio Omodeo Zorini Centro Medico 

Polispecialistico di Tortona (AL) 

• Da Ottobre 2016 Collaborazione con la San Giorgio Clinic – Voghera (PV) 

 
▪ docente dell’area Igienico-Sanitaria per l’insegnamento della Riabilitazione al Corso F. S. 

E. N. della Regione Lombardia dal Titolo “OPERATORE SOCIO SANITARIO, da maggio 

a giugno 2003. 

▪ docente dell’area Igienico-Sanitaria per l’insegnamento della Riabilitazione al Corso 

“OPERATORE SOCIO SANITARIO” presso l’Istituto Alfieri di Voghera (Pv) da ottobre 

2003 a luglio 2004, per un numero complessivo di 100 ore di insegnamento. 

▪ docente dell’area Igienico-Sanitaria per l’insegnamento della Riabilitazione al Corso 

“Riqualifica Operatore Socio Sanitario” presso l’Istituto Alfieri di Voghera (Pv) da aprile a 

luglio 2004, per un numero complessivo di 22 ore di insegnamento. 

▪ docente del corso accreditato ECM dal titolo “Gestione e sperimentazione dei percorsi 

riabilitativi: il sistema ICF” per un numero complessivo di 48 ore di insegnamento, tenutosi 



   Curriculum Vitae  Simone Arzano  

  Pagina 4 / 4  

 

 
 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in 

materia di protezione dei dati personali". 

 
 
 
 

Salice Terme (PV) 27/02/2020 

         Dr Simone Arzano 

per l’ASL numero 5 di Napoli presso Torre del Greco (Na) da aprile a luglio 2004 

▪ docente dell’area Igienico-Sanitaria per l’insegnamento della Riabilitazione al Corso 

“OPERATORE SOCIO SANITARIO” presso l’Istituto Alfieri di Voghera (Pv) da novembre 

2004 a Luglio 2005, per un numero complessivo di 100 ore di insegnamento. 

▪ docente dell’area Igienico-Sanitaria per l’insegnamento della Riabilitazione al Corso 

“OPERATORE SOCIO SANITARIO” del Fondo Sociale Europeo (F.S.E.N) della Regione 

Lombardia presso l’Istituto Alfieri di Voghera (Pv) da novembre 2004 a Luglio 2005, per 

un numero complessivo di 70 ore di insegnamento. 

▪ docente dell’area Igienico Sanitaria e tecnico operativa a favore del progetto n.304843 

“Riqualificazione ASA in Servizio in OSS” per un numero complessivo di 6 ore presso la 

SOC. COOP. LOGOS di Milano nel Luglio 2005 

▪ docente dell’area Igienico Sanitaria e tecnico operativa a favore del progetto n. 308107 

“Riqualificazione ASA in Servizio in OSS” per un numero complessivo di 3 ore presso la 

SOC. COOP. LOGOS di Milano nel Luglio 2005 

  
 


