CURRICULUM VITAE
Nuvolone Grazia PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA

Iscrizione all'Albo degli Psicologi e degli Psicoterapeuti della Regione Piemonte N° 827.
Nata a Novara il 17/04/48, residente a Meina, via Sempione 124.

STUDIO Professionale Via Fornari 8 Borgomanero.

tel. 334 6322385  e-mail: grazia.nuvolone@libero.it ~ P. IVA 02340550033

Formazione personale

Laurea in Psicologia, Universita degli Studi di Padova (110/110 relatore Prof. E. Borgna) 1976.

Laurea in Filosofia presso Universita Statale di Milano (100/110).

Ha frequentato il Corso biennale di specializzazione in Psicodiagnostica presso 1’Istituto di Psicologia
Clinica, Milano, ‘91-°94.

Ha effettuato un Training di analisi individuale a orientamento kleiniano (prof.sa Marcella Balconi) e

un Training triennale di Psicoterapia di Gruppo con la tecnica dello psicodramma a orientamento
junghiano dal *90-’93 (Apragi, Torino).

Attivita nel SSN.

Dopo aver operato fino al 2004 come Dirigente psicologo presso il Centro di Salute Mentale dell’ Asl di
Novara, ¢ stata Responsabile della Struttura dipartimentale di Psicologia Clinica, presso il P.O. di
Borgomanero fino al 2012.

Ha svolto attivita di progettazione sanitaria come Membro di Commissioni ARESS (Agenzia
Regionale dei Servizi Sanitari), per la stesura delle linee programmatiche di indirizzo in vari
settori: Cure Primarie - Coordinamento Regionale Trapianti d’organo, Commissione Sanitaria
dell'Ordine degli Psicologi Piemontesi e altro.

Consigliera di fiducia dell’ ASL NO dal 2006 al 2012.

Attualmente svolge attivita di Psicologia clinica e Psicoterapia individuale e di coppia presso studi privati.
Si occupa di prevenzione del disagio legato alla Psicologia della Salute (patologie croniche e
Psiconcologia) e alle problematiche del Ciclo di vita, con particolare attenzione al disagio
giovanile.

Nella pandemia covid 19 é coinvolta nel supporto telefonico per il trattamento degli aspetti
psicopatologici organizzato dalla CRI, dal COC di Arona e dalla Unione italiana del Soroptimist.

Iscritta dell’Albo degli Psicologi del Servizio psicosociale della Croce Rossa Italiana; svolge attivita di
Formazione e supervisione in Psicologia dell’Emergenza.

Docente di Psicologia generale e Psicologia dell’Emergenza presso il Comitato provinciale di Novara.

E’ Infermiera Volontaria di Croce Rossa.

Nell’ambito della Educazione alla salute interviene a conferenze e dibattiti organizzati da amministrazioni
Comunali, a eventi di Associazioni che operano in ambito sanitario e per la prevenzione della violenza di genere.
In collaborazione con la Fondazione Marazza di Borgomanero ha presentato Aldo Cazzullo all’uscita del suo
libro “Le donne erediteranno la terra.”

In collaborazione con la Feltrinelli di Arona ha introdotto tra gli altri il Prof. Eugenio Borgna e Paola Toeschi
Battaglia.

Ha partecipato come relatore o docente a numerosi Corsi di formazione, Seminari di aggiornamento e
Convegni, presentando Pubblicazioni scientifiche.

Consento il trattamento dei dati personali e sensibili ai sensi del nuovo T.U. Privacy. (Lgs.196/03)



26/04//2020 Grazia Nuvolone



