DOTTOR MASSIMILIANO PINO

CHI SONO

Sono nato a Novara il 13 aprile 1974. Ho conseguito la Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita
degli Studi del Piemonte Orientale nel 1999 con una tesi relativa alla patologia dell’orecchio interno. Dal
2000, presso lo stesso Ateneo ho frequentato la Scuola di Specializzazione sotto la direzione del Prof. Pia
ed ho conseguito il Diploma di Specializzazione in Otorinolaringoiatria nel 2004.

Dal 2005 la mia carriera assistenziale si & sviluppata fra gli Ospedali di Vercelli, Cirieé (To) e Busto Arsizio
(va).

In particolare in quest’ultima struttura la mia attivita clinica e chirurgica si € concentrata sulla chirurgia
endoscopica funzionale dei seni paranasali e sulla patologia benigna e maligna tiroidea.

Dal 2010 sono tornato a lavorare all'Ospedale Maggiore della Carita di Novara presso la Clinica
Otorinolaringoiatrica dell’Universita del Piemonte Orientale. Qui ho approfondito dapprima la chirurgia
del collo benigna e maligna, in particolare delle ghiandole salivari e della laringe.

Successivamente mi sono appassionato alla rinoplastica morfo-funzionale, dove grazie alla formazione di
otorinolaringoiatra coniugo le esigenze estetiche e quelle funzionali. In particolare apprezzo la peculiarita
di questo intervento, dove al tecnicismo chirurgico si associa una vena artistica.

Il mio intento nell’approcciare questo intervento e raggiungere un risultato equilibrato, che migliori
I’'aspetto naso, e vista la centralita di questa regione, del viso, mantenere un aspetto naturale.

Mi impegno per esercitare la mia professione all'insegna della trasparenza e franchezza.

L’Otorinolaringoiatria

Lo Specialista in Otorinolaringoiatria si occupa della diagnosi e del trattamento delle malattie di orecchio,
naso e seni paranasali, faringe, laringe, ghiandole salivari e tiroide.

Oggi lo spettro delle patologie trattate dall’Otorinolaringoiatra spazia da situazioni di frequente
osservazione come l'ipertrofia tonsillare e adenoidea del bambino ad un gruppo eterogeneo di lesioni



tumorali benigne e maligne, alle patologie dell’orecchio e del sistema nervoso che causano sordita ed
alterazioni dell’equilibrio.

| progressi tecnologici, dei quali sono esempio il laser, i sistemi endoscopici e la chirurgia robotica, hanno
consentito di sviluppare vie chirurgiche sempre piu rispettose della funzione degli organi colpiti dalla
malattia.

Da diversi decenni I'Otorinolaringoiatra si occupa anche del trattamento chirurgico delle alterazioni
estetiche del volto. Il principale, ma non I'unico, di questi interventi & la Rinoplastica.

La rinoplastica

La rinoplastica e I'intervento con il quale si rimodella I'aspetto del naso.

La posizione del naso al centro del volto conferisce particolare evidenza alla sua conformazione. Il naso &
I’elemento che, piu di ogni altro, caratterizza il volto della persona. | risvolti psicologici che possono essere
innescati dall’aspetto fisico costituiscono un argomento di particolare delicatezza, oggi in particolar modo.
Il chirurgo che si accinge a modificare la forma del naso e dunque I'aspetto del volto di una persona deve
tenere conto di numerosi fattori: la nuova estetica del naso deve essere naturale ed armonizzarsi non solo
al volto, ma anche alla figura intera della persona.

Nel determinare il risultato finale entrano in gioco molte variabili, come lo spessore della pelle, la forma
delle ossa nasali e delle cartilagini, I'eta, il processo di cicatrizzazione, il rispetto delle norme
postoperatorie.

Detto questo, non bisogna dimenticare che alle alterazioni della conformazione del naso si associano
spesso difetti della sua funzione.

Ne deriva il concetto di rinoplastica morfo-funzionale, che esprime la necessita di coniugare il risultato
estetico al miglioramento o quantomeno al rispetto delle funzioni del naso.

Sotto questo aspetto la formazione otorinolaringoiatrica del chirurgo € un elemento cruciale vista la
consuetudine che gli Otorinolaringoiatri possiedono da sempre nel trattare le strutture interne del naso
allo scopo di migliorarne la funzione.



LA MIA ATTIVITA’ CHIRURGICA

PATOLOGIA DELLE GHIANDOLE SALIVARI

PAROTIDECTOMIE E SCIALOADENECTOMIE

TUMORI BENIGNI TUMORI MALIGNI
70 14
PATOLOGIE DEL COLLO

TIROIDECTOMIE
162 (patologia benigna) 28 (patologia maligna)

IPERPARATIROIDISMO
14

SVUOTAMENTI LATERO CERVICALI (mono o bilaterale)

30

TRACHOESTOMIE
204

ASPORTAZIONE DI CISTI e/o FISTOLE DEL COLLO
36

LINFOADENECTOMIE
53

PATOLOGIE NASALI

RINOSINUSITI (acute, croniche, con o senza polipi)
153
(trattamento con chirurgia endoscopica)



TUMORI MALIGNI NASO-SINUSALI
4
(trattamento con chirurgia endoscopica)

STENOSI DELLE VIE LACRIMALI
25
(trattamento con chirurgia endoscopica)

DEVIAZIONI SETTALI
222

RINOSETTOPLASTICHE MORFO FUNZIONALI

87

TURBINOPLASTICHE ISOLATE
206
(con radiofrequenze)

FRATTURE NASALI
151

FONOCHIRURGIA
65
(microlaringoscopie con strumenti freddi)

ONCOLOGIA TESTA E COLLO

CARCINOMI DEL CAVO ORALE
16

CARCINOMI DELLA LARINGE
34
(MICROLARINGOSCOPIE LASER CO2)

CARCINOMI CUTANEI
15

3
LARINGECTOMIE TOTALI

TONSILLECTOMIE / ADENOIDECTOMIE/ DRENAGGI TARNSTIMPANICI

463



INTERVENTI MINORI IN ANESTESIA LOCALE
433

CURRICULUM VITAE

FORMAZIONE

Giugno 2006: Iscrizione all’Albo Professionale dei Medici Chirurghi di Novara N° 3416

Novembre 2004: Diploma di specializzazione in Otorinolaringoiatria presso la Scuola di Specializzazione
di Otorinolaringoiatria della Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita del Piemonte Orientale “A.
Avogadro” con tesi dal titolo "Studio retrospettivo su nO clinico nei tumori maligni della laringe",

relatore Prof. Francesco Pia, con votazione di 70/70 e lode

Giugno 2000:Abilitazione alla professione di medico chirurgo nella prima sessione di Esami di
Abilitazione Professionale presso la Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Torino

Ottobre 1999: Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita del Piemonte Orientale Amedeo
Avogadro con tesi dal titolo ”Ipoacusia improvvisa: elementi clinico-diagnostici ed implicazioni

terapeutiche”, relatore Prof. Francesco Pia, con votazione di 110/110 e lode

Giugno 1993: Diploma di Maturita Scientifica presso il Liceo Scientifico Antonelli di Novara

COLLABORAZIONI ED ESPERIENZA PROFESSIONALE

Esperienza ospedaliera

Dall' aprile 2010 presto servizio presso la Clinica Otorinolaringoiatrica dell’Universita del
Piemonte Orientale Amedeo Avogadro dell'Ospedale Maggiore di Novara, oggi diretta dal Prof.
Aluffi.



Da novembre 2007 al maggio 2010: Dirigente Medico presso I'Ospedale di Circolo di Busto Arsizio
Da giugno 2006 a ottobre 2007: Dirigente Medico presso I'Ospedale di Cirie (A.S.L. 11)

Da gennaio 2006 a giugno 2006: Medico Specialista Volontario presso il reparto di
Otorinolaringoiatria dell’Ospedale di Circolo di Busto Arsizio

Da aprile 2005 a gennaio 2006: Dirigente Medico presso I'Ospedale S. Andrea di Vercelli (A.S.L. 11)

Da novembre 2004 ad aprile 2005: ho effettuato visite specialistiche in qualita di libero professionista
presso il C.D.C. Centro Diagnostico Cernaia per le sedi di Novara e Vercelli

Da novembre 2004 a aprile 2005: Medico Specialista Volontario presso la U.O0.A.D.U. di
Otorinolaringoiatria dell’Universita del Piemonte Orientale Amedeo Avogadro di Novara

Settembre/novembre 2004: Specializzando presso I'U.O.A di Borgomanero

Gennaio/dicembre 2000: Borsista presso la Clinica di Otorinolaringoiatria dell’Universita del Piemonte
Orientale Amedeo Avogadro di Novara

Anno accademico 1998/1999: Frequenza in qualita di studente presso la Clinica di Otorinolaringoiatria
dell’Universita del Piemonte Orientale “A. Avogadro” di Novara

Collaborazioni libero professionali

Dal novembre 2017 ad oggi: medico specialista presso Clinica San Luigi a Borgomanero (No)

Da novembre 2013 a oggi: medico specialista presso Clinica Viana, Centro Odontoiatrico e
Medico Polispecialistico di Novara

Dal marzo 2016 a oggi: medico specialista per Polispecialistico Leonardo, Novara

Dal 2006 al 2017: ho effettuato visite specialistiche in qualita di libero professionista presso la casa di cura
| Cedri di Fara Novarese

Da novembre 2004 ad aprile 2005: ho effettuato visite specialistiche in qualita di libero professionista
presso il C.D.C. Centro Diagnostico Cernaia per le sedi di Novara e Vercelli

ATTIVITA’ SCIENTIFICA

Lavori su Riviste e Atti congressuali per extenso

e -Sudden hearing loss: perspective study on ethiology

M. Olina,M. Pino, C. Guglielmetti, P. Aluffi, L. Bignoli, G. Borello, F. Aina

4th European Congress of Oto-Rhino-Laryngology Head and Neck Surgery, Berlino ,13-18 maggio 2000,
pp. 67-71




e -Tumore a cellule di Merkel
M. Policarpo, P. Aluffi, R. Dosdegani,M. Pino, F. Pia
Acta Otorhinolaryngologica Italica — Volume 21 — N° 1 pp. 50-53 - 2001

e -/ linfomi parotidei
A. Toso,M. Pino. G. Cartia, R. Lucca, P. Aluffi, “L’Ospedale Maggiore di Novara”, Volume LXXVII — | — pp.
45-52 -2001

e -L’ipoacusia improvvisa
M. Pino, P. Aluffi, M. Olina, M. Policarpo , A. Toso, R. Lucca, F. Pia, “L'Ospedale Maggiore di
Novara” Volume LXXVII — | —pp. 53-61 — 2001

e -Immunonutrizione nella chirurgia oncologica delle vie aerodigestive superiori: nostra esperienza
R. Lucca, S. Riso,M. Pino, P. Aluffi, A.Toso, F. Pia, F. D’Andrea “L’'Ospedale Maggiore di Novara”,
Volume LXXVII — | — pp. 71-81 — 2001

e -Surdité brusque : éléments clinico-diagnostiques et implications thérapeutiques
M. Olina,M. Pino, P. Aluffi, C. Guglielmetti, M. Policarpo. F. Pia
Revue Officielle de la Société Francaise d’O.R.L. —Vol. 81 - N° 5 - pp 29-34 — 2003

e -Papillary thyroid carcinoma identified after Sistrunk procedure : report of two cases and review of
the literature

P. Aluffi,M. Pino, R. Boldorini, F. Pia

Tumori — Vol. 89 - pp 207- 210 —

2003

e -Ipoacusia improvvisa: elementi clinico-diagnostici ed implicazioni terapeutiche
M. Pino, M. Policarpo, C. Guglielmetti, F. Brovelli, A. Toso, P. Aluffi. Rivista Italiana di
Otorinolaringoiatria Audiologia e Foniatria Vol 23 —n. 2-4 — pp. 97-103

Abstracts di comunicazione e Posters

e -Le traitement de la surdité brusque idiopathique: a propos de 64cas
M. Olina,M.Pino, M. Policarpo, P. Aluffi, G. Borello, L. Bignoli, F. Pia
106e Congres Francais ORL — Parigi, ottobre 1999

e -Sudden hearing loss: perspective study onethiology
M. Olina,M. Pino, C. Guglielmetti, P. Aluffi, L. Bignoli, G. Borello, F. Aina
4th European Congress of Oto-Rhino-Laryngology Head and Neck Surgery, Berlino ,13-18 maggio 2000

e -Ipoacusia improvvisa: analisi multivariata di 64casi
M. Pino, M. Olina, M. Panella, C. Guglielmetti, G. Borello

87° Congesso Nazionale della Societa ltaliana di Otorinolaringologia e Chirurgia Cervico - Facciale,
Cagliari, 24-27 Maggio 2000

e -Assesment of the hearing recovery in patients with idiopathic sudden deafness: a statistical
prognosticmodel



M. Panella, S. Marchisio, M. Binotti, M.L. De Marchi, D. Kozel, D. Sarasino,M. Pino, P. Aluffi, A.
Panella 21st Meeting of the international Society for Clinical Biostatistics, Trento, 4-8 settembre
2000

¢ -latrogenic sinus mucoceles
F. Pia, P. Aluffi, G. Borello,M. Pino, M. Olina
Consensus Conference on Nasal Polyposis, Siena, 5-7 ottobre 2000

6-Stenosi laringee acquisite: trattamento endoscopico laser CO2

P. Aluffi,M. Pino, C. Rossitto, R. Dosdegani, F. Pia

88° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Otorinolaringologia e Chirurgia Cervico - Facciale,
Genova, 23-26 maggio 2001

e - Ematomi spontaneifaringo-laringei

A. Toso,M. Pino, R. Guglielmetti, C. Guglielmetti, R. Dosdegani

89° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Otorinolaringologia e Chirurgia Cervico-Facciale, Colli
del Tronto, 22-25 maggio 2002

e - | carcinomi del piano glotticoT1-T2: trattamento delle recidive

F. Pia,M. Pino, F.Taranto, R. Guglielmetti, P. Aluffi, S. Pagella, M. Krengli

90° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Otorinolaringologia e Chirurgia Cervico- Facciale,
Roma, 28-31 maggio 2003

e -Pediatric rhabdomyosarcoma of the parapharyngeal space: case report
M. Olina,M. Pino, G. Averono, P. Aluffi, F. Pia

International Journal of Pediatric Otorhinolaryngology. Vol. 68 — N° 5, maggio 2004

e - Otorinolaringoiatria e Day-Hospital
A. Capponi, R. Guglielmetti,M. Pino, B. Suardi91°® Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Otorinolaringologia e Chirurgia Cervico - Facciale, Torino 26-29 maggio 2004

e - Tumori parotidei nell’infanzia: nostra esperienza

M. Policarpo,M. Pino, G. Borello, R. Dosdegani

91° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Otorinolaringologia e Chirurgia Cervico - Facciale,
Torino 26-29 maggio 2004

e - Carcinoma spinocellulare della ghiandola parotide: case report
Lancella A., Abbate G., Gallotti M.,Pino M., Dosdegani R.
Gruppo Alta Italia di Otorinolaringoiatria e Chirurgia Cervico-Facciale, Milano, 27 Novembre 2004

e - Surgical management of substernal goitre VIDEO-ASSISTEDSURGERY
Balestri J., Mainini A.,Pino M., Balestri R., Elia M.T.

31° Congresso della Societa Italiana di Chirurgia Toracica, Castrocaro Terme, 15-18 Ottobre 2008

CONGRESSI

“Gli insuccessi nella chirurgia; naso e dintorni e valutazioni medico legali”, Rocca di Fontanellato
(Parma), 13 aprile 2019



¢ “Update in allergologia”, Gazzada, 8 marzo2008

¢ “XIV Workshop del GOP”, Novara, 23 febbraio2008

¢ “Trattamento delle lesioni del nervo facciale”, Milano, 25/26 gennaio2008

¢ “Endoscopia naso-sinusale e dintorni”, Novara, 24 Novembre2007

¢ “Traumatologia Cranio-Maxillo-Facciale”, Bergamo, 10 novembre2007

*XIll Workshop di Otologia, Novara, 10 febbraio2007

¢ XIl Workshop di Otologia, Novara, 18 marzo2006

* “Le vertigini periferiche: dal medico di medicina generale allo specialista”, Cuneo, 28 maggio2005
* Xl Workshop di Otologia, Novara, 4 dicembre2004

¢ “Le recidive dei tumori della rinofaringe”, Asti, 21 febbraio2004

eRaduno del Gruppo Oto-Rino-Laringologico Alta Italia, “Problematiche chirurgiche della regione
parotidea e degli spazi parafaringei”, Milano, 27 novembre2004

X Workshop di Otologia, Novara, 27 settembre2003
¢|X Workshop di Otologia, Novara, 14 settembre2002

*VIIl Workshop di Otologia, Novara, 10 novembre2001
¢ “La chirurgia della voce alle soglie del terzo millennio”, Bergamo, 17 febbraio2001

*VII Workshop di Otologia, Novara, 23 settembre2000

*87° Congresso della Societa Italiana di Otorinolaringologia e Chirurgia Cervico-facciale, Santa
Margherita di Pula, 24/27 maggio2000

*“Sinus Surgery — Endoscopic versus open surgery”, Novara, 14 aprile 2000

*“La depressione nel paziente ospedalizzato”, Novara, 16 ottobre1999

CORSsI DI AGGIORNAMENTO

Dal 2014 effettua una o pil volte all’anno dissezione su cadavere presso I'Hopital Pasteur di Nizza (FRA)

4/6 aprile 2019, Marathonose, Congresso Nazionale AICEF, tenutosi ad Atripalda (Avellino)
21 gennaio 2019, Dismorfismo della piramide nasale , Fidenza

24/25 ottobre 2019, Corso multicentrico di tecniche operatorie di rinosettoplastica, Trieste



17/20 ottobre 2018, Live surgery with Enrico Robotti, tenutosi a Bergamo

14/15 dicembre 2017, Corso multicentrico di tecniche diagnostiche e chirurgiche di rinosettoplastica,
tenutosi a Bolzano

24/28 marzo 2017, Endo Milano e Milano Rhinoplasty (Masterclass Milano)

6/7 novembre 2017, Corso di anatomia chirurgica endoscopica del naso e dei seni paranasali, tenutosi a
Torino

10/11 novembre 2016, Corso di anatomia chirurgica Endoscopica del naso e dei seni paranasali, Torino

19/20 marzo 2016, Rhinoplasty international dissection course, tenutosi all’Ospedale San Raffaele di
Milano

14/16 aprile 2015, Corso teorico pratico di rinoplastica, tenutosi all’Ospedale di Vittorio Veneto

10/13 dicembre 2012,Corso di Laringologia organizzato dalla U.O. di Otorinolaringoiatria dell’Ospedale
di Vittorio Veneto

23 giugno 2012, Convegno fondativo dell’ltalian Academy of Rhinology, tenutosi a Varese
30 novembre e 1 dicembre 2007,Corso “IV Meeting Vestibolare — Aldo Dufour” tenutosi a Firenze

30 novembre 2007,Corso “Sub-labirintectomia con gentamicina: chi trattare, come, quando, con
che risultati e con quali rischi” tenutosi aFirenze

28 marzo 2007,Corso dal titolo “Disfagia” organizzato dalla Clinica Otorinolaringoiatrica
dell’Azienda Ospedaliera Maggiore della Carita di Novara

7/11 novembre 2005,“XIX Corso di Anatomia Chirurgica e Dissezione Sperimentale otologica”
organizzato presso I’Azienda Ospedaliera Santa Corona di Pietra Ligure

17/19 marzo 2003,“Corso di Vestibologia” organizzato dal Centro Ricerche e Studi Amplifon

27/28 febbraio 2003,“Corso sui Potenziali Evocati Uditivi: basi teoriche ed applicazioni
cliniche” organizzato dal Centro Ricerche e Studi Amplifon

EVENTI FORMATIVI IN QUALITA DI RELATORE
5 giugno 2007,“La diagnostica ed il trattamento della sindrome delle apnee ostruttive e di altri
disturbi respiratori sonno correlati “ accreditato presso la sezione ECM Ministero della Salute,

svoltosi presso il presidio ospedaliero di Lanzo Torinese

19 maggio 2007,“Le problematiche del paziente allergico: approccio multidisciplinare” accreditato
presso la sezione ECM Ministero della Salute, svoltosi presso Hotel Art + Tech di Torino

SOCIETA’ SCIENTIFICHE



Affiliato ad AICEF — Associazione Italiana ORL di Chirurgia Estetica e Funzionale Rino-Cervico-Facciale

LINGUE PARLATE
Lingua madre: italiano

Altre lingue: inglese
francese (scolastico)

PRENOTA UNA VISITA

Clinica Viana

Via delle Grazie 6, Novara
Telefono

0321457045

EMAIL
info@clinicaviana.it

Poliambulatorio Leonardo

Via Fiume 13, Novara

Telefono

03211820701

EMAII
segreteria@polispecialisticoleonardo.it

Clinica San Luigi

Via Piave 2, Borgomanero (No)
Telefono

0322846754

EMAIL

info@clinicasanluigi.it

INFORMAZIONI PERSONALI

U.0.A.D.U. di Otorinolaringoiatria — Univesita degli Studi del Piemonte Orientale — Azienda Ospedaliero-
Universitaria “Maggiore della Carita” di Novara 28100 Novara — Corso Mazzini 18

cell (lo indichero prima di creare il sito)

email  (la indichero prima di creare il sito)



PEC massimiliano.pino.pdtu@NO.omceo.it

La presente informativa & diramata nel rispetto delle linee guida diramate dall’Ordine dei Medici e
Odontoiatri di Novara



